Mannschaftswettkampf Tl und TU

Turner und Turnerinnen der AK 15/16 bhis AK 80

Eine Mannschaft besteht aus 3 (Jung)Turner oder 3 (Jung)Turnerinnen

Mannschaft TU Kugelstol3 7,25 kg, Stand-Weitsprung, Ger-Zielwurf (10 m)
Mannschaft Tl Kugelstol3 4 kg, Stand-Weitsprung, Schleuderball 1 kg

Anmeldung und Zahlung in der Jahnhitte

Geschicklichkeitswettkampf

Jungturner und Jungturnerinnen
der AK 04 und AK 05/06

Balancieriibung mit Hindernislauf, Sackhupfen, Wurfbewerb

Anmeldung und Zahlung in der Jahnhiitte

Mannschaftswettkampf JTI und JTU

Jungturner und Jungturnerinnen
AK 07/08 AK 09/10 AK11/12 AK 13/14

Mannschaft JTI (je 3 TN) Kugelstol3-Staffel ( Stein + 3 kg Kugel + 4 kg Kugel )
Standweitsprung-Staffel
Staffellauf 40 m

Mannschaft JTU (je 3 TN) Kugelstol3-Staffel ( Stein + 3 kg Kugel + 4 kg Kugel )
Standweitsprung-Staffel
Staffellauf 40 m

Anmeldung und Zahlung in der Jahnhutte

Jauerling-Funfkampf

Turner und Turnerinnen AK 17/18 bis AK 80

Turner: Weit /Hoch (220/100cm)
Gerzielwurf (12 m Abstand )
2 x 100 m Lauf
Hammerwurf
Ringen

Turnerinnen: Weit /Hoch (140/70cm)
Gerzielwurf (7 m Abstand )

2 x 100 m Lauf ToSpits/Donou
1 kg Schleuderball

Aus dem Kreis drangen




